u cilju o¢uvanja zdravlja Vaseg djeteta, druge djece te djelatnika djecjeg
vrtica, podsjecamo na vaznost odgovornog postupanja u slucaju belesti
djeteta i postivanje vazecih propisa.

Sukladno Programu zdravstvene zaStite djece, higijene i pravilne
prechrane djece u dje¢jim vrticima te Pravilniku o izmjenama i
dopunama Pravilnika o obrascima zdravstvene dokumentacije djece
predskolske dobi i evidencije u djecjem vrticu (NN 74/2025), obvezni
smo pratiti razloge i trajanje izostanaka djece radi evidencije i pracenja
cpidemioloske situacije, kao i pravovremenog poduzimanja higijensko-
sanitarnih mjera u svrhu zastite zdravlja i spriccavanja Sirenja zaraznih
bolesti.

Molimo Vas da dijete ostavite kod kuce ukoliko pokazuje jedan
ili vise simptoma bolesti:

« povisena tjelesna temperatura (- 37,2 °C)

« probavne smetnje (bolovi u trbuhu, proljev, povracanje)

« jaki kasalj koji ometa svakodnevne aktivnosti

o konjunktivitis

« zarazne bolesti (npr. usi, Suga, djccja glista, streptokokna upala grlaisl.)
Ukoliko dijete razvije simptome bolesti tijckom boravka u vrticu, odgaijitelj ili
zdravstveni voditelj kontaktirat ¢e roditelje radi preuzimanja djeteta.



[IZOSTANCI I ISPRICNICE

Izostanak do 3 dana (ukljucujuéi vikende)

Ako se radi o blazim, samoogranicavajucim simptomima koji ne zahtijevaju pregled
lijecnika, roditelj moze opravdati izostanak putem roditeljske ispricnice koju
mozete preuzeti na Zdravstvenom  kutku. Ispricnicu je potrebno dostaviti
odgoijitelju u skupini.

Izostanak duzi od 3 dana ili tezi simptomi

Potrebno je dijete odvesti lijecniku, a prilikom povratka u vrtic obavezno je donijeti
lijecnicku potvrdu da je dijete zdravo.

POVRATAK DUETETA U VRTIC

Dijete se moze vratiti u kolektiv kada: prode najmanje 24 sata od prestanka
simptoma (bez potrebe za lijckovima za snizavanje temperature), kod probavnih
smetnji (proljev, povracanje) prode najmanje 48 sati bez simptoma.

Primjer: ako je dijete imalo jednokratno povracanje ili proljev, a sliedecih 48 sati
nema simptoma i stanje se normaliziralo, moze se vratiti u vrtic uz roditeljsku
ispricnicu.

VAZNA VAPOMENA

Roditeljska ispricnica nije vazeca kod bolesti koje zahtijevaju pracenje
cpidemioloskog stanja, primjerice: streptokokna infekcija, vodene kozice, gripa,
bolest usta, $aka i stopala, usljivost, djecje gliste i druga teza stanja koja zahtijevaju
lijecnicki pregled. U tim sluc¢ajevima obavezna je lijecnicka potvrda.

LIVEKOVI U VRTICU

U vrticu se ne primjenjuju antibiotici niti drugi lijekovi (sirupi, kapiisl.).

[znimno, uz opravdanu medicinsku indikaciju (npr. alergije, febrilne konvulzije) ili u
slucaju poviSene temperature, lijek se moze primijeniti uz prethodnu konzaltaciju s
roditeljima i zdravstvenim voditeljem.

Molimo Vas za suradnju i razumijevanje kako bismo zajednicki osigurali sigurno i zdravo
okruzenje za svu djecu.

Zdravstvena voditeljica
Lucija Jambrosi¢
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