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* Maria Montessori, poznata [jecvnica [
pedagoginja, zagovarala je ideju da je
aﬁeci urodeno biti od pomoci, uz
temeljnu ideju: “Pomozi mi da to
ucinim sam/a.”

U nastavku donosimo tablicu kuc¢anskih
poslova za koje je M. Montessori
smatrala da su primjereni odredenoj
dobi djeteta, a koje uz pomo¢ odrasle
osobe ona mogu samostalno odraditi.



2-3 godine

e pospremitiigracke u kutiju

e pospremiti slikovnice na policu

e odloziti svoje prljavo rublje u koSaru
e baciti smece u kantu

 odnijeti svoj tanjur nakon jela

e pomoci postaviti stol prije obroka

e pomoci kod slaganja svoje odjece

6-7 godina

e isprazniti kantu za smece u
SVOjoj sobi

e sloziti ru¢nike i kuhinjske krpe

e napraviti salatu

e zamijeniti rolu wc papira

e isprazniti perilicu posuda

* razvrstati Carape

10-11 godina

e usisati tepihe

e oCistiti radne povrSine

e pripremiti jednostavan obrok
e unijeti postu

e kositi travnjak

4-5 godina

namjestiti krevet

pospremiti igracke

korisititi mali ru¢ni usisavac

pomocdi prilikom pospremanja kuhinjskog
stola

obrisati proliveno

pomoci kod pripreme nekih jela

pomoci kod brisanja i pospremanja posuda

pomodi hraniti kuéne ljubimce

8-9 godina

e napuniti perilicu posuda

e staviti rublje u perilicu

e objesitii sloziti Cisto rublje
e obrisati prasSinu

e prebrisati stol

* pospremiti namirnice

e pospremiti svoju sobu

e prosetati psa

* iznijeti smece

12 i viSe godina

e obrisati pod

e kupiti namirnice

e oprati prozore

e ispeglati odjecu

e Cuvati mladeg brata ili sestru

e znati jednostavne kucanske popravke
(npr. promijeniti zarulju)



